
TxDOT offers these as examples only and does not endorse, recommend, 
or make representations with respect to these mobile apps.

LIFESAVER is a free app that detects when 
you’re driving and blocks phone use. Parents can 
use it to see whether their teens are behind the 
wheel and avoid texting them during that time.

DO NOT DISTURB WHILE DRIVING (DND) 
MODE. Most phones have a DND While Driving 
mode that can be set to work automatically.  
DND reduces notifications, distractions, and 
screen activity.

SAFE 2 SAVE is a free app that rewards drivers 
for not touching their phone. If they use their 
phone while driving, the app triggers a “Don’t 
Tech and Drive” notification and stops rewarding. 

YOU IN THE DRIVER SEAT is a free app for youth 
ages 16—25. Rewards are earned for any “safe” 
trips with no driving infractions such as taking a 
phone call or sending a text.

Need help with all the distractions?  
There are apps for that.

Eyes off  
me and on 
the road.



¿Necesitas ayuda para evitar distracciones?
Hay una aplicación para eso.

TxDOT ofrece estas opciones solo como ejemplo y no endosa, 
recomienda ni garantiza ninguna de estas aplicaciones móviles.

MODO “NO MOLESTAR AL CONDUCIR”.  
La mayoría de los celulares tienen un modo “No 
molestar al conducir” (o DND en inglés) que se 
puede ajustar para que funcione automáticamente. 
El DND reduce las notificaciones, distracciones y 
actividad de la pantalla.

SAFE 2 SAVE es una aplicación gratis que premia 
a los conductores que no tocan sus celulares. Si 
usan el celular mientras manejan, la aplicación 
envía una notificación “No uses tecnología y 
manejes” y detiene los puntos de premiación.

YOU IN THE DRIVER SEAT es una aplicación  
gratis para jóvenes de 16 a 25 años. Ganan premios 
por cualquier viaje “seguro” sin infracciones como 
aceptar una llamada o enviar un texto.

LIFESAVER es una aplicación gratis que detecta 
cuando estás manejando y bloquea el uso del 
celular. Los padres la usan para saber si sus hijos 
están detrás del volante y así evitar enviarles 
mensajes de texto en ese momento.

No me  
mires a mí.

Mira el  
camino.


